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El TMB generalmente empieza en Les 
Houches, un pueblo a 9 kms al sur de 
Chamonix. Para llegar aquí se puede 
coger el tren o el autobús desde el 
mismo Chamonix. El bus te deja más 
cerca del centro del pueblo y del te-
leférico que sube a Bellevue. Desde la 
estación de tren a la estación del te-
leférico se tardan unos 20 minutos 
andando. Subir en teleférico a Belle-
vue cuesta 14 euros la ida y el último 
del día sale a las 17:30hrs. Si subes 
andando tardarás entre 2 y media y 3 
horas (son 5.6kms de subida). Andan-
do llegas al Col de Voza (15´)  
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Evidentemente el refugio no lo veremos 
así, pero queda bonito 
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Comenzamos la etapa reina del 
TMB  con una de las pruebas más 
duras: la ascensión a la Fenêtre 
(2.665 m). El desnivel de más de 

1.000 m desde el refugio de Arpette 
hasta este punto es duro y largo (3 
horas). 

La ruta está muy bien balizada. Al 
llegar al punto más alto (2.665 m) ad-
miramos el Glaciar de Trient. 

Descendemos al Chalet du Glaciar 
por un sendero estrecho y empinado. 
Tras 5 horas de marcha descansare-
mos en este paraje a 1.588 m. 

Continuamos la etapa ascendiendo 
hasta Les Grands (2.113 m), aquí 
tomamos el camino de la derecha. La 
subida es larga y continua hasta el 
Col de Balme (2.191 m) donde volve-
remos nuevamente a Francia y desde 
donde las vistas del macizo son impo-

nentes.  

El tiempo se nos acaba y hemos de 
finalizar el TMB cogiendo el telesilla 
que parte del collado y que enlaza 
con un telecabina que nos deja en 
Le Tour.  

No alojaremos en el moderno refu-
gio de Le Tour perteneciente a la 
Federación Francesa de Montañis-
mo 
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Distancia:  14 kilómetros   
Altitud min: 1.627 metros 
Altitud max. 2.665  metros 
Desnivel de subida: 1.711  metros 
Desnivel de bajada: 1.900 metros 

Distancia:  14 kilómetros  
Altitud min: 1.627 metros 
Altitud max. 2.665  metros 
Desnivel de  subida: 1.711  metros 
Desnivel de bajada: 1.900 metros 

MP. 34= 

Graciar de Trient 
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En el albergue Michel Fagot estare-
mos dos días. pero sólo alojamien-
to, está muy bien equipado con co-
cina, frigorífico, salón, etc.; la pana-
dería está a 10 metros, a 100 m. el 
supermercado y a 50 m. la parada 
del autobús a Chamonix. 



� � � � � � � � � � � 	 
 � � � 
 � � � � 
 � � � � � � � � � � � � � 
 � � 
 � � � � � � � � � � � 
 �

��
�����������
� ��!��

1.º Contactar telefónicamente o por email con: 

 Antonio  sadaba2000@telefonica.net  Tfno.  654828233 

   para confirmar disponibilidad de plazas y realizar la pre-reserva. 

2º.– Para formalizar la reserva se ha de ingresar de 50€ antes del 25 de abril del 2008, en la cuenta del 

Club 2085 8003 17 0330 190931 (IBERCAJA c/ Constitución, 108. 28.100—Alcobendas), indicando en el 
“CONCEPTO”: nombre + “MONTBLANC”. 

3º.- El número de plazas es limitado (14).  

4º.- Esta actividad se regirá por el Protocolo de Participación en actividades del club Montaña Pegaso que  
se pueden consulta en www.montanapegaso.com.  
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